
Liebe Leserinnen und Leser

Altersarbeit zeichnet sich immer mehr dadurch aus, dass ältere Personen einbezogen
werden. Es gibt kein Patentrezept für die Partizipation. Abhängig von Ort, Projekt und
Zielsetzung gilt es die passende Form zu finden. So kann es sinnvoll sein, die Zielgruppe
in einem Gremium einzubeziehen oder nur punktuell zur Mitwirkung einzuladen. In diesem
Newsletter stellen wir entsprechende Beispiele vor.

Die Fachstelle altersfreundliche Gemeinde wünscht Ihnen eine inspirierende Lektüre!

Kanton Waadt ernennt Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat wurde Ende Juni 2024 gebildet. Die
Mitglieder werden für eine Amtszeit von zwei Jahren
ernannt. Der Seniorenbeirat ist ein Beratungsorgan des
Gesundheits- und Sozialdepartements. Er fungiert als
Sprachrohr für die Stimme der älteren Bevölkerung
und besteht aus 25 im Kanton Waadt lebenden älteren

Personen. Der Beirat tritt vier bis sechs Mal pro Jahr zusammen und hat spezifische
Aufgaben. Mehr erfahren (Französisch)

Risch legt alterspolitische Ausrichtung fest

Die Gemeinde Risch (ZG) hat in einem umfangreichen Prozess ihr Altersleitbild 2023-2040
entwickelt. Im Juli wurde es zusammen mit der Umsetzungsplanung vorgestellt. In den
nächsten Jahren stehen die Handlungsfelder Alterspolitik, Gesundheit, gesellschaftliches
Leben, Wohnen und öffentlicher Raum im Fokus. Mehr erfahren / Zum Altersleitbild 2023-
2040

Olten lädt zur Mitwirkung ein

https://www.vd.ch/population/seniors/politique-cantonale-de-la-vieillesse/gouvernance-vieillir-2030
https://www.zg.ch/behoerden/gemeinden/risch-rotkreuz/verwaltung/aktuelles/mitteilungen/miteinander-fuer-eine-zukunftsgerichtete-alterspolitik
https://www.zg.ch/behoerden/gemeinden/risch-rotkreuz/projekte-test/altersleitbild?searchterm=Altersleitbild


Die Stadt Olten überarbeitet in diesem Jahr ihr Altersleitbild. Dies erfolgt im Anschluss an
die neue Altersstrategie für Solothurner Einwohnergemeinden. Die Bevölkerung ist
eingeladen, ihre Anliegen für die zukünftige Alterspolitik einzubringen. Im August bietet die
Stadt Olten dazu an einem öffentlichen Anlass Gelegenheit. Mehr erfahren

Internationaler Tag der älteren Menschen

Wir schauen bereits dem Herbst entgegen. Wie
gestalten Sie den 1. Oktober? Schreiben Sie uns, was
Sie am internationalen Tag der älteren Menschen
umsetzen und erfahren Sie, was andere gemacht
haben! Ausgewählte Ideen und Beispiele teilen wir im
Herbst auf der Plattform altersfreundliche Gemeinde.
Mehr erfahren

Baustandard für hindernisfreie Wohnungen

Das in der Schweiz entwickelte LEA-Label ist der
weltweit erste zertifizierbare Standard für hindernisfreies
Bauen. Das Label steht für «Living Every Age» (Wohnen
in jeder Lebensphase). Der zentrale Mehrwert einer

konsequent hindernisfreien Bauweise ist, dass alle Menschen sämtliche Bereiche einer
Liegenschaft ohne Einschränkungen nutzen können. Auch Gemeinden können Einfluss
nehmen auf den Standard neuer Wohnungen. Mehr erfahren 

Neue Wohnformen kennenlernen

Die diesjährige Exkursion des Fachnetzwerks Leben
und Wohnen von GERONTOLOGIE CH führte nach
Ilanz / Glion (GR). Die Teilnehmenden erhielten
interessante Einblicke in die Residenza St. Joseph. Zum
Rückblick auf die Exkursion

«3-2-1-heiss!»

https://www.olten.ch/newsarchiv/2191096
mailto:gemeinde@gerontologie.ch
https://altersfreundliche-gemeinde.ch/wissen/detail/den-1-oktober-fuer-aufmerksamkeit-nutzen
https://www.gerontologie.ch/aktuell/news/detail/mit-dem-lea-standard-zu-mehr-altersgerechten-wohnungen
https://www.gerontologie.ch/netzwerk/leben-und-wohnen
https://altersfreundliche-gemeinde.ch/wissen/detail/fachnetzwerk-leben-und-wohnen-exkursion


Bei diesem Projekt im Zürcher Kreis 4 messen
SeniorInnen an sonnigen Augusttagen unterwegs die
Temperaturen und notieren sich, wo sie starke Hitze
empfinden und an welchen Orten sie Abkühlung
erfahren. An einer Schlussveranstaltung wird der

angenehmste Ort gekürt, und es werden Massnahmen zur Aufwertung des Quartiers
diskutiert. Mehr erfahren

Veranstaltungstipps

Symposium zur Zeitvorsorge
Die Stiftung Zeitvorsorge lädt anlässlich des 10-jährigen Jubiläums zum Symposium in
St. Gallen ein. Am 26. September 2024 wird sich alles um die soziale Zeit und
Erfahrungen mit Zeittausch-Modellen drehen. Mehr erfahren
 
Berner Stadtfestival «endlich.menschlich.»
Dieses Festival bietet von 21.-25. Oktober 2024 ein vielfältiges Programm rund um
Sterben, Tod und Trauer. Mehr erfahren

Nicht verpassen: Die 5. Nationale Fachtagung
GERONTOLOGIE CH «Technologien für Lebensqualität
im Alter: eine interprofessionelle Tour d’Horizon» findet
am 5. September 2024 in Bern statt. Zur
Tagungswebsite

Bleiben Sie informiert – folgen Sie GERONTOLOGIE CH auf LinkedIn!
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