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Das Netzwerk fur Lebensqualitat im Alter
Le réseau pour la qualité de vie des personnes ageées
La rete per la qualita della vita in eta avanzata

A toutes les personnes intéressées,

La politique de la vieillesse est menée a différents niveaux. Dans cette newsletter, nous
nous concentrons sur la politique nationale. Nous nous entretenons avec Miriam Wetter de
la Fondation Paul Schiller sur la thématique d'une bonne prise en charge au troisieme age
et sur ses activités. Nous découvrons ou se situe actuellement le theme et ou vous pouvez
vous faire une bonne idée du paysage politique.

Vous trouverez aussi des mises en ceuvre intéressantes ainsi que de nouvelles études.
Nous attirons également votre attention sur notre nouveau guide «Ma commune, amie des
ainé-e-s», qui guide les représentant-e-s des communes en cing étapes vers une
commune amie des ainé-e's.

Cordiales salutations
L'équipe du bureau d'appui Politique vieillesse

Trois questions a Miriam Wetter

Miriam Wetter dirige le service «Gute Betreuung im
Alter» («Une bonne prise en charge au troisieme age»)
a la Fondation Paul Schiller et nous donne dans cette
interview un apergu de son champ d'action.

Vers l'interview

Apercu du paysage politique

Pour avoir une vue d'ensemble de la politique nationale
en matiere de bonne prise en charge des personnes
ageées, il vaut la peine de consulter la rubrique «Paysage
politique» de la Fondation Paul Schiller. Celle-ci est
actualisée aprés chaque session des Chambres
fédérales.

Vers le site web (DE)

Guide «Bonne prise en charge au troisieme age»

b W - A La prise en charge des personnes agees ne peut pas
[ e = 7 étre définie par un catalogue de prestations exhaustif.
- = — = Elle comprend une multitude d'activités qui sont

regroupées en six champs d'action dans le «Guide pour
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une bonne prise en charge au troisiéme age».

Vers le guide

Plan de '

mesures

Altersstrategie fiir das
Firstentum Liechtenstein

«Vieillir 2030» dans le Canton de Vaud

Vieillir 2030 a été élaborée au cours des trois derniéres
années avec le soutien de plus de 300 expert-e-s et
seniors. A partir de 2024, des idées innovantes seront
testées dans le cadre d'une quarantaine de projets
pilotes et un conseil consultatif des seniors sera mis en
place.

Vers l'article

Liechtenstein présente sa stratégie de la vieillesse
Notre voisin le Liechtenstein a élaboré pour la premiére
fois une stratégie de la vieillesse. Elle vise a apporter
une vision globale sur le sujet.

Vers l'article (DE)

Nouvelles structures dans la ville de Berne

Le centre de compétences pour personnes agées porte
désormais le nom de «Alter Stadt Bern» et est rattaché
au département Famille et Quartier de la ville de Berne.
La mise en ceuvre de la stratégie vieillesse 2030 de la
ville de Berne sera ainsi renforcée dans le sens d'un
travail communautaire intergénérationnel.

Vers le communiqué (DE)

Observatoire national de la vieillesse

A l'occasion du premier congrés national Focus
Vieillesse a Bienne, Pro Senectute Suisse a publié

le quatrieme rapport partiel de I'Observatoire national de
la vieillesse qui examine le lien entre les activités de
loisirs et les capacités cognitives des personnes agées.

Vers le rapport

Nouvelle publication de City Statistics

La nouvelle publication met en lumiére les dimensions
de la qualité de vie qui sont particulierement importantes
pour les seniors dans les grandes villes. Elle poursuit la
série de publications dans le cadre de City Statistics.

Vers la publication
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Un guide pour lutter contre les clichés

Le guide sensibilise au fait que les textes et les images
dans les médias et les RP contiennent souvent des
formes de discrimination liée a I'age.

Vers le guide (DE)

n?’t‘!ﬂ? z Nouveau guide «Ma commune, amie des ainé-e-s»
\ ;,_;Eq Er Notre nouveau guide accompagne les représentant-e-s
(L. L Sn des communes en cing étapes vers une commune amie

&ﬁ - “‘;E ‘ des ainé-e-s. L'un des éléments clés est la méthode
participative de la visite des lieux.

Vers |'article

PS : Si votre commune n'est pas encore membre du réseau Commune amie des ainés :
nous serions trés heureux-ses de recevoir une inscription de la Suisse romande !
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