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Das Netzwerk fur Lebensqualitat im Alter
Le réseau pour la qualité de vie des personnes ageées
La rete per la qualita della vita in eta avanzata

Chéres lectrices, chers lecteurs,

Le travail pour les personnes agées se caractérise de plus en plus par l'implication des
personnes agees elles-mémes. Il n'existe pas de recette miracle pour la participation. Il
faut trouver la forme appropriée en fonction du lieu, du projet et de I'objectif. Il peut ainsi
étre judicieux d'intégrer le groupe cible dans un comité ou de ne l'inviter que ponctuelle-
ment a participer. Dans cette newsletter, nous présentons des exemples sur ce theme.

Le service spécialise Commune amie des ainé-es vous souhaite une bonne lecture!

L'Etat de Vaud nomme un conseil consultatif des seniors

Le Conseil consultatif des seniors a été constitué fin juin
2024. Les membres sont nommeé-e-s pour un mandat de
2 ans. Le Conseil consultatif des seniors est un organe
de consultation du Département de la santé et de
I'action sociale DSAS. Il a pour mission de servir de
relais de la voix des seniors citoyens et citoyennes et est

composé de 25 personnes retraitées habitant le canton de Vaud. Le conseil consultatif des
seniors se réunit 4 a 6 fois par an et a des taches spécifiques. En savoir plus

Risch définit I'orientation de sa politique de la vieillesse

La commune de Risch (ZG) a développé sa politique de la vieillesse 2023-2040 dans le
cadre d'un processus de grande envergure. En juillet, cette politique vieillesse a été
présentée avec le plan de mise en ceuvre. Au cours des prochaines années, I'accent sera
mis sur les champs d'action suivants: politique de la vieillesse, santé, vie sociale, habitat et
espace public. En savori plus / Vers la charte des aine-e-s 2023-2040 (en allemand)

Olten invite a la participation


https://www.vd.ch/population/seniors/politique-cantonale-de-la-vieillesse/gouvernance-vieillir-2030
https://www.zg.ch/behoerden/gemeinden/risch-rotkreuz/verwaltung/aktuelles/mitteilungen/miteinander-fuer-eine-zukunftsgerichtete-alterspolitik
https://www.zg.ch/behoerden/gemeinden/risch-rotkreuz/projekte-test/altersleitbild?searchterm=Altersleitbild

La ville d'Olten révise cette année sa politique de la vieillesse. Cette démarche fait suite a
la nouvelle stratégie de la vieillesse pour les communes soleuroises. La population est
invitée a partager ses préoccupations pour la future politique de la vieillesse. En aodt, la
ville d'Olten offrira cette possibilité lors d'une manifestation publique. En savoir plus (en
allemand)

Journée internationale des personnes agées

L’automne approche. Comment organisez-vous le

1er octobre? Ecrivez-nous ce que vous mettez en place
pour la Journée internationale des personnes agées et
découvrez ce que les autres ont fait! Nous partagerons
cet automne une sélection d'idées et d'exemples sur la
plateforme Commune amie des ainé-e-s. En savoir plus

Norme de construction pour les logements sans obstacles

® Développé en Suisse, le label LEA est la premiére
norme certifiable au monde pour la construction sans
obstacles. Le label signifie «Living Every Age»
(littéralement, vivre a chaque étape de la vie). La valeur

ajoutée centrale d'une construction systématiquement sans obstacles est que toutes les
personnes peuvent utiliser sans restriction 'ensemble des espaces d'un immeuble. Les
communes peuvent également influencer le standard des nouveaux logements. En savoir
plus

Découvrir de nouvelles formes de logement

Cette année, I'excursion du réseau specialise Habiter et
vivre de GERONTOLOGIE CH s'est déroulée a llanz /
Glion (GR). Les participant-e's ont eu un apergu
intéressant de la Residenza St. Joseph. \ers |a

rétrospective de I'excursion

Projet zurichois «3-2-1-heiss!»


https://www.olten.ch/newsarchiv/2191096
mailto:gemeinde@gerontologie.ch
https://altersfreundliche-gemeinde.ch/fr/rubrique-connaissances/detail/profiter-du-1er-octobre-pour-attirer-lattention
https://www.gerontologie.ch/fr/actualites/news/detail/plus-de-logements-adaptes-aux-personnes-agees-grace-a-la-norme-lea
https://www.gerontologie.ch/fr/reseau/habiter-et-vivre
https://altersfreundliche-gemeinde.ch/fr/rubrique-connaissances/detail/reseau-specialise-habiter-et-vivre-excursion

Dans le cadre de ce projet mené dans le 4e arron-
dissement de Zurich, les seniors mesurent les
températures en cours de route lors des journées
ensoleillées du mois d'aodt et notent les endroits ou ils
ressentent une forte chaleur et ceux qui leur permettent

de se rafraichir. Lors d'une manifestation finale, I'endroit le plus agréable est désigné et
des mesures de revalorisation du quartier sont discutées. En savoir plus (en allemand)

Suggestions de manifestations

Symposium sur la «prévoyance temps»

La «Stiftung Zeitvorsorge» (fondation Prévoyance temps) invite a un symposium a Saint-
Gall a I'occasion de son 10e anniversaire. Le 26 septembre 2024, le temps social et des
expériences avec des modéles d'échange de temps seront au centre de 'attention. En
savoir plus (en allemand) / En savoir plus sur le concept de «prévoyance temps»

Festival de la ville de Berne «endlich.menschlich.»
Le festival «endlich.menschlich.» (enfin.humain.) propose du 21 au 25 octobre 2024 un
programme varié autour de la mort, du décés et du deuil. En savoir plus (en allemand)

A ne pas manquer: Le 5e Colloque national spécialisé
GERONTOLOGIE CH «Technologies pour la qualité de
vie des personnes agées: un tour d'horizon
interprofessionnel» aura lieu le 5 septembre 2024 a
Berne. Vers le site web du colloque

Restez informé-e — suivez GERONTOLOGIE CH sur LinkedIn!
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