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Das Netzwerk fur Lebensqualitat im Alter
Le réseau pour la qualité de vie des personnes agées
La rete per la qualita della vita in eta avanzata

Chéres lectrices, chers lecteurs,
Nous avons le plaisir de vous faire parvenir notre «Impulsion-commune» actuelle.

Echange en ligne pour les communes «Mise en ceuvre d’un

concept pour les seniors — mesures dans I'espace public»

Mardi 18 novembre 2025, de 13h00 a 14h15, en ligne
(Zoom)

Le service spécialisé Commune amie des ainé-e-s invite
les communes a un échange en ligne. Patrick Probst
(directeur de I'agence komform, spécialisée dans le
Health-Design, et responsable de rédaction du
magazine GERONTOLOGIE CH) fera une breve
présentation et montrera, a I'exemple de la commune de
Muri bei Bern, comment celle-ci est passée d'un concept
pour les seniors a sa mise en ceuvre concrete. Avec le

soutien de GERONTOLOGIE CH et de komform, la commune a réalisé jusqu'en été 2025
la mise en place de différentes mesures. Apres I'exposé, les communes participantes
auront l'occasion de partager leurs expériences et leurs préoccupations et de poser des
questions. En savoir plus. Photo: komform

Rétrospective: échange entre communes sur le théme du

logement pour les personnes agées

Notre premier échange en ligne pour les communes

membres et les autres personnes intéressées a eu lieu
le 16 septembre. David Fassler a présenté la situation
actuelle et les besoins futurs en matiere d'habitat pour
les seniors. Avec huit mesures différentes, il a proposé




des pistes d'action pour les communes et les a illustrées par des exemples concrets. Les
participant-e-s ont ensuite échangé de maniére engagée et ont fait part des défis auxquels
ils sont confrontés au niveau local. En savoir plus

Canton de Genéve: nouveau site web dédié aux seniors

Les personnes agées du canton de Geneve disposent désormais d'un site web clair, divisé
en plusieurs rubriques: préparer sa retraite, différents acteurs et themes du quotidien — des
loisirs a la fin de vie en passant par la mobilité, la santé et le logement. En savoir plus

Ville de Lucerne: projet pilote Contributions individuelles

d'accompagnement et de soutien (IBE)

Le 1er septembre, la ville de Lucerne a lancé ce projet pilote afin de tester un financement
supplémentaire des offres d'accompagnement et d'aide destinées aux personnes
nécessitant des soins. Avec des contributions substantielles de 50 % aux frais
d'accompagnement non couverts et la prise en charge intégrale des frais de transport, la
ville de Lucerne souhaite encourager le recours aux offres d'accompagnement et soulager
ainsi en particulier les proches. En savoir plus (en allemand)

1 octobre 2025: Journée internationale des personnes agées

"I

Diverses activités ont été organisées dans le monde
entier a l'occasion de cette journée. Vous trouverez
peut-étre dans la liste d'exemples ci-dessous une idée
pour célébrer la Journée des personnes agées l'année
prochaine. Photo: Freepik

« En Allemagne, la journée s'est déroulée sous la devise «JA zum Alter» (Ensemble,
disons OUI a la vieillesse). La BAGSO (Organisation fédérale des associations et
fédérations pour les seniors) a fourni des suggestions d'événements concrets (table
ronde, lecture ou action-messages a la craie), des modéeles graphiques (logo, cartes
postales, banniéres) et des idées pour les réseaux sociaux. En savoir plus (en
allemand)

« Le canton de Vaud a organisé une conférence sur le théeme «Agisme et liens
intergénérationnels». En savoir plus

« Le canton d'Argovie a accueilli I'événement «Alterwerden ist nichts firr Feiglinge»
(Vieillir n'est pas pour les laches) avec la journaliste et autrice Silvia Aeschbach.
Stands de marché et apéritif étaient également au programme. En savoir plus (en
allemand)



« Laville de Genéve a profité de cette journée pour organiser pour la deuxieéme fois
un programme d'une semaine avec des activités variées. En savoir plus

« A Saint-Gall, I'Institut de recherche sur le vieillissement de la Haute école
spécialisée de Suisse orientale a organisé une rencontre intitulée «Altern gestalten»
(fagonner le vieillissement) au «Kafi Otmar». En savoir plus (en allemand)

Le travail mobile auprés des personnes agées en Suisse — un

champ d'activité innovant pour I’'accompagnement des seniors

La Fondation Paul Schiller considére que le travail social
mobile auprés des personnes agées offre un grand
potentiel aux communes, aux cantons et aux
organisations pour accompagner les seniors de maniére
préventive — et donc en économisant des colts. La

nouvelle publication présente le travail social mobile auprés des personnes agées comme
un levier important pour un accompagnement de qualité pour tous et toutes les

seniors. Vers la publication / Vers |'article sur gutaltern.ch (en allemand). Photo: André
Albrecht (mad Fondation Paul Schiller)

Fiche d'information «Promouvoir la participation des seniors»

Comment encourager concrétement la participation des personnes agées? A quoi faut-il
veiller? La nouvelle fiche d'information de la Swiss Ageing Society contient une liste de
contréle en dix points essentiels destinée a aider les institutions, les communes et les
associations dans leurs démarches. En savoir plus

Manifestations de GERONTOLOGIE CH

31 octobre 2025, 12h00 a 13h00, en ligne: Conférence spécialisée GERONTOLOGIE
CH «Comment les personnes 65+ réussissent-elles a étre plus actives
physiquement?». Intervenante: Valérie Bosch, Dr. des. en psychologie de la santé a
I'Université de Berne. En savoir plus

21 novembre 2025, 12h00 a 13h00, en ligne: «Un café-récit — une communauté
temporaire». Intervenante: Prof. lic. phil. Johanna Kohn, enseignante a la Haute école de
travail social FHNW (Haute Ecole spécialisée du Nord-Ouest de la Suisse), Institut
Intégration et Participation. En savoir plus

Save the Date! 21 mai 2026, Berne: Evénement «Spotlight» sur le théeme «Les
personnes agées a table». Un aprés-midi interdisciplinaire vous attend, avec de courtes



présentations sur divers aspects liés a l'alimentation. Vous trouverez bient6t plus
d'informations a ce sujet dans notre calendrier des manifestations

Autres suggestions de manifestations

30 octobre 2025, Brugg AG: Podcast en direct «Chopfsach». Podcast suisse sur la
démence a l'occasion de la Journée internationale des proches aidant-e's. En savoir plus
(en allemand)

12 novembre 2025, Lausanne: Colloque «Affectivités, sexualités et identités de
genre: comment inclure les personnes agées LGBTIQ+ en EMS?». Voqueer et
autres. En savoir plus

19 novembre 2025, en ligne: Politique vieillesse a midi sur le théme «Einsamkeit»
(solitude). Canton d'Argovie. En savoir plus (en allemand)

26 novembre 2025, en ligne: Live-Talk «Die praventive Wirkung guter Betreuung im
Alter» (L'effet préventif d’'un bon accompagnement des personnes agées).
gutaltern.ch (Fondation Paul Schiller). En savoir plus (en allemand)

Restez informé-e — suivez GERONTOLOGIE CH sur LinkedIn!

Copyright © 2025 GERONTOLOGIE CH. Tous droits réservés.

Vous recevez cette newsletter en tant que membre de GERONTOLOGIE CH, ou parce que vous y étes
abonné-e.

E-Mail: info@gerontologie.ch

GERONTOLOGIE CH
Kirchstrasse 24, CH-3097 Liebefeld

Modifier vor données ou se désabonner de la newsletter

” INTUIT
mailchimp




